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Blutzuckertest

Waschen Sie sich die Hände mit 
warmem Seifenwasser.

1
Nehmen Sie einen Teststreifen aus dem Behälter
und verschließen Sie diesen sofort wieder. Führen
Sie den Teststreifen so in die Testöffnung ein,
dass die Kontakte (Metallblöcke) nach oben zeigen.
Das Messgerät schaltet sich ein.

2
Stechen Sie in die Fingerspitze.
Zur Verwendung an nur einem Patienten bestimmt.

3

Halten Sie das Messgerät senkrecht, sodass der 
Teststreifen nach unten zeigt. Drücken Sie die 
Auswurftaste, um den Teststreifen zu entfernen und 
entsorgen Sie diesen in einem geeigneten Behälter.

6
Nach wenigen Sekunden wird 
das Messergebnis mit der Uhrzeit 
angezeigt.

5

Dieser Leitfaden gibt einen kurzen Überblick zur Blutzuckerbestimmung. Anweisungen zum Einrichten 
des Messgeräts und Einstellen von Datum und Uhrzeit finden Sie im Abschnitt „Erste Schritte“ im 
Benutzerhandbuch. Für ausführliche Informationen zum kompletten Blutzucker-Messverfahren schlagen Sie 
bitte im Abschnitt „Blutzuckertest“ im Benutzerhandbuch nach.
WARNUNG! Nach dem Öffnen des Teststreifenkartons muss das Produkt auf fehlende, beschädigte oder 
gebrochene Teile überprüft werden. Vergewissern Sie sich, dass der Teststreifenbehälter fest verschlossen 
ist. Wenn das Produkt beschädigt oder der Deckel nicht fest verschlossen ist, dürfen die Teststreifen NICHT 
für Untersuchungen verwendet werden, da die Ergebnisse falsch sein könnten.

4
Halten Sie die Spitze des in das Messgerät einge-
führten Teststreifens an den Bluts tropfen, sodass das 
Blut in den Teststreifen eingesogen werden kann. 
Nehmen Sie den Streifen vom Tropfen weg, sobald 
das Messgerät piept. Auf dem Display erscheinen 
Striche, während das Messgerät misst.
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 Blood Glucose Testing

 Wash your hands with 
warm, soapy water.

1
 Remove Test Strip from vial and close 
vial immediately. Insert Test Strip into 
Test Port with Contact End (blocks 
facing up). The Meter turns on.

2
 Lance your finger.
For single patient use only.

3

Hold Meter with Test Strip 
pointing down. Press Strip Release 
Button to discard Test Strip in the 
appropriate container.

6
 In as fast as 4 seconds, 
glucose result will be 
displayed with time.

5

 This guide provides a brief overview on testing your blood glucose. If you need information 
about setting up your Meter with correct date and time, consult the “Getting Started” section of 
Owner’s Booklet. For more detailed information on complete blood glucose testing procedure, 
consult “Testing Blood” section in the Owner’s Booklet.
WARNING! Upon opening the test strip carton, examine the product for missing, damaged or 
broken parts. Ensure the test strip container is securely closed. If the product is damaged or the 
lid is not closed, DO NOT use the test strips for testing; product may give inaccurate results.

4
With Test Strip still in Meter, touch 
Sample Tip to top of blood drop 
and allow blood to be drawn into 
Test Strip. Remove from blood drop 
immediately after the Meter beeps and 
dashes appear across Meter Display.
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Blutzuckertest

Waschen Sie sich die Hände mit 
warmem Seifenwasser.

1
Nehmen Sie einen Teststreifen aus dem Behälter
und verschließen Sie diesen sofort wieder. Führen
Sie den Teststreifen so in die Testöffnung ein, dass
die Kontakte (Metallblöcke) nach oben zeigen.
Das Messgerät schaltet sich ein.

2
Stechen Sie in die Fingerspitze.
Zur Verwendung an nur einem Patienten 
bestimmt.
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4
Nach wenigen Sekunden wird das 
Messergebnis angezeigt. Entsorgen Sie 
den Teststreifen in einem geeigneten 
Behälter.

5
Halten Sie die Spitze des in das Messgerät eingeführten 
Teststreifens an den Blutstropfen, sodass das Blut in den 
Teststreifen eingesogen werden kann. Nehmen Sie den 
Streifen vom Tropfen weg, sobald die Striche auf dem 
Display des Messgeräts erscheinen.

USB-Anschluss**

*Das Messgerät kann sich entzünden und/oder die Batterie 
kann explodieren, wenn es an einen Adapter oder an eine 
Steckdose angeschlossen wird, um die Batterie aufzuladen 
oder das Messgerät mit Strom zu versorgen.
**Der USB-Anschluss ist nur zur Datenübertragung gedacht; 
Messgerät/Batterie darf NICHT über diesen Anschluss 
betrieben/aufgeladen werden.

Drehen Sie das Messgerät um, sodass Sie das Etikett 
sehen. Das Symbol  zeigt auf das Batteriefach. 
Ziehen Sie das Batteriefach ganz heraus, sodass die 
Batterie freiliegt. Ersetzen Sie die Batterie.
*Verwenden Sie eine nicht wieder aufladbare
3V-Lithiumbatterie (Typ CR2032).

Probenende (Spitze)

Kontaktende (Metallblöcke 
zeigen nach oben)

Batteriefach*

Wechseln der Batterie
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Dieser Leitfaden gibt einen kurzen Überblick zur Blutzuckerbestimmung. Anweisungen zum Einrichten des Messgeräts und Einstellen 
von Datum und Uhrzeit finden Sie im Abschnitt „Erste Schritte“ im Benutzerhandbuch. Für ausführliche Informationen zum 
kompletten Blutzucker-Messverfahren schlagen Sie bitte im Abschnitt „Blutzuckertest“ im Benutzerhandbuch nach.
WARNUNG! Nach dem Öffnen des Teststreifenkartons muss das Produkt auf fehlende, beschädigte oder gebrochene Teile überprüft 
werden. Vergewissern Sie sich, dass der Teststreifenbehälter fest verschlossen ist. Wenn das Produkt beschädigt oder der Deckel nicht 
fest verschlossen ist, dürfen die Teststreifen NICHT für Untersuchungen verwendet werden, da die Ergebnisse falsch sein könnten.
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Blood Glucose Testing

Wash your hands with 
warm, soapy water.

1
Remove Test Strip from vial and close 
vial immediately. Insert Test Strip into 
Test Port with Contact End (blocks
facing up). The Meter turns on.

2
Lance your finger.
For single patient use only.

3
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Result To Go®Plus
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4
In as fast as 4 seconds, 
glucose result will be 
displayed. Discard Test Strip 
in the appropriate container.

5
With Test Strip still in Meter, touch 
Sample Tip to top of blood drop and 
allow blood to be drawn into Test Strip. 
Remove from blood drop immediately 
after dashes appear across Meter Display.

USB Port**

*Trying to recharge the battery or power 
the meter by plugging into an adaptor or an 
electrical outlet may cause meter to catch on 
fire and/or battery may explode.
**USB Port For Data Download Only
DO NOT use to charge battery or meter.

Turn Meter over until the Meter 
label is facing up. Look for Battery 
Tray symbol      on Meter label and 
pull Battery Tray out until battery 
is exposed. Replace battery.
*Meter uses CR2032
non-rechargeable battery

Sample Tip

Contact End
(blocks

facing up)

Battery Tray*

Changing Battery
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This guide provides a brief overview on testing your blood glucose. If you need information about setting up your Meter 
with correct date and time, consult the “Getting Started” section of Owner’s Booklet. For more detailed information on 
complete blood glucose testing procedure, consult “Testing Blood” section in the Owner’s Booklet.
WARNING! Upon opening the test strip carton, examine the product for missing, damaged or broken parts. Ensure the 
test strip container is securely closed. If the product is damaged or the lid is not closed, DO NOT use the test strips for 
testing; product may give inaccurate results.
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